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夢見る株式会社代表取締役会長。
事業の立ち上げや
フランチャイズ展開など、
豊富な経営経験を持つ
実践派の経営者です。

開催概要

日時：7月15日（水）18:00～20:00

会場：S-Cube 多目的会議室

対象
✓売上をさらに伸ばしたい方 
✓事業成長をめざしている方 
✓事業計画を整理したい方 
✓将来的に売上3億円規模をめざしている方 

お申込みはコチラ

「売上が伸び悩んでいる」「今後の成長戦略を整理したい」「事業を拡大したいが、何から始めればよい
かわからない」そんな皆さまを対象に、売上3億円をめざすための事業計画作成ワークショップを開催しま
す。講師は、夢見る株式会社 代表取締役会長 重見 彰則 氏。これまで数多くの事業成長や組織づくりに携
わってきた経験をもとに、事業を次のステージへ進めるための考え方や、実践的な事業計画の作成方法を学
びます。

AIや技術が進化する時代。だからこそ今、必要なのは「人を整える力」。
一碗のお茶に込められた“もてなし”の精神には、

 人の心を整える

 関係性を調和させる

 空間と時間をデザインする
経営に直結する本質があります。
講演では、茶の湯の美学から学ぶ「現代の組織づくりとリーダーの在り方」を
わかりやすくお届けします。
そして今回、裏千家学園 理事長伊住宗禮氏を講師に迎え、
茶の湯が持つ本質的な価値を現代の経営や組織づくりにどう活かすのか、その核心に
迫ります。

日 時：令和8年３月1８日（水）13：30～17：20
会 場：S-Cube１階 多目的会議室
参加費用：1,000円（お茶、お菓子付き）
定 員：30名

S-Cube（さかい新事業創造センター）のインキュベーションマネージャーが、
事業計画のブラッシュアップや起業課題の相談に月2回程度、オンラインまたは対面で
個別面談を行います。面談日時は担当者と調整します。

S-Cubeのネットワークを活かし、支援制度や専門家の紹介など、起業に向けた活動を
幅広くサポートします。

だより

※3月4日（木）14:00-16:00

（S-Cube多目的会議室）は

学生による成果発表会があります

※お時間がありましたら、

是非ご観覧ください

WOMEN起業塾はアイデアを
ビジネスモデルにブラッシュアップ
を行う全4回の女性向け短期集中講
座です。アイデア出しからマーケ
ティング、事業計画書作成を行い最
終回ではビジネスプランの発表を
行います。

伊住宗禮氏を講師にお迎えし、茶の湯の歴史や文化、そしてその精神についてご講演
いただきました。茶の湯における人とのつながりや場の整え方、相手を思いやる
「もてなしの心」についてのお話を通じて、日々の生活や経営にも通じる多くの気づきを
得る機会となりました。
パネルディスカッションでは、S-Cube卒業企業であるPalette Japanの太田氏、

入居企業である株式会社THREE OAKの依田氏、そして老舗の株式会社つぼ市製茶本舗の
谷本副社長にご登壇いただきました。日本文化に携わるビジネスに取り組むそれぞれの立
場から、日々の経営の中で大切にされている考え方や実践についてお話しいただき、和の
精神と経営とのつながりを多角的に考える機会となりました。

茶の湯の文化が息づく堺。

茶の湯が持つ本質的な価値を、現代の経営や組織づくりと結びつけて深く考
える講演会・パネルディスカッションを開催します。

講演は、裏千家学園 副校長 伊住宗禮氏にお越しいただき、茶の湯の美学・
所作・空間づくりの中からビジネスに通じるマインドについて話して
いただきます。

パネルディスカッションは、卒業企業のPalette Japan 太田智子氏、
入居企業の株式会社THREE OAK 依田真幸氏に加え、
株式会社つぼ市製茶本舗 谷本康一郎氏の３名です。

売上3億円をめざすための
事業計画作成ワークショップ【参加者募集】
売上1億円の壁を突破し、次の成長ステージへ。

５月～７月 開講

支援内容
・実証フィールド提供 
・実証費用補助（上限100万円、補助率1/2） 
・PR支援 
・行政課題の提供、市内企業マッチング

QRコードまたはS-Cubeホームページよりお申し込みください。

イベント詳細とご予約についてはWEBサイトをご覧ください

募集するテーマ
❖堺市の社会課題の解決や市民生活の質の向上に資する取組
❖大阪・関西万博のテーマやレガシーに関連した取組 

オープンファクトリー＆カンパニー 【参加者募集】

お申込みはコチラ

日時：7月26日（日）10:00～16:00

会場：S-Cube

対象：どなたでも自由に参加可能

（一部のブースでは事前予約を優先します。）

参加費：無料（※一部のブースでは参加費が必要になります。）

内容：入居企業の職場見学、仕事体験、ワークショップなど



Ｓ－Ｃｕｂｅ入居企業のご紹介 

G place wellness <創業準備デスク>

深江 仁美 さん

Q．主力事業に取り組むきっかけを教えてください。

理学療法士として長年勤務する中で、多くの方のリハビリに携わってきました。そんな中、自身が
更年期世代に突入し、これまでに経験したことのない心身の不調を経験したことで、この世代のサ
ポートの必要性を実感しました。妊娠・出産期、子育て世代、ご高齢者の方々のサポート体制は充実
していますが、経済活動、家庭的役割を大きく担っているこの世代のサポートが不足していることに
問題点を見出し、自分に何ができるかを考え、起業を決意しました。女性のライフサイクルに伴う心
身の変化に着目し、病気になってからではなく、病気になる前、そして病気になった後からでも地域
で支援できる仕組みづくりをめざし、理学療法士としての専門性を活かした女性の健康支援事業を立
ち上げました。

Q．事業内容について教えてください。

更年期世代を中心とした女性のための「病院でもフィットネスジム
でもない」健康支援事業を展開しています。サービス内容は
①身体づくり（個別・グループ）②カウンセリング（相談窓口）
③健康講座の3つです。①身体づくりについては、理学療法士の
専門性を活かし、個人の姿勢・動作を視診・触診で捉え、ご本人が
訴える症状、生活歴、環境など細やかに情報収集し、検査測定を
行った上で、原因を分析します。そこから問題点を見出し、
運動プログラムを提供、実施します。個別性の高い運動プログラムが
提供できることを強みとしています。②カウンセリングについては、
メノポーズカウンセラーの資格を活かし、身体の症状以外にも心理面・
生活面について傾聴し、伴走しながら解決策を見出していきます。
①②については、状況に応じて、医師への受診を促すこともおこないます。③健康講座は、女性のラ
イフサイクルに伴う健康課題など、正確な情報を発信し、女性自身やその周囲の方々の健康リテラ
シーの向上に繋げます。主な対象は、更年期・壮年期世代の女性です。身体づくり、カウンセリン
グ、健康講座の3本柱で、女性が地域で健康的に暮らし続けられる、また社会で活躍し続けられる環
境づくりに取り組んでいます。

Q. S-Cubeに入居する動機や今後の展望を教えてください。

S-Cubeに入居させていただき、事業運営方法や財務管理、効果的な情報発信の方法を学びたいと
考えています。持続可能な女性向けの健康支援事業へと成長させていけるよう取り組んでまいりま
す。また行政や地域団体、関連事業者や企業とも連携が取りながら事業を進めていくことを目標にし
ています。何より、起業間もない私にとって、ご経験豊富なインキュベーションマネジャーから助言
いただき、いつでも相談できる環境はとても心強く、深く感謝しています。

設   立：２０２６年

理学療法士による更年期世代のトータルサポート

【左：鎌苅さん 右：饗場さん】

Instagram



参加者の声：色んな職業の方がいてよか
ったです。コミュマネさんも一緒にラ

ンチ摂ってもらえて良かったです

たくさんの情報を得れました。

参加者の声：自分では使いきれてないAIを
使えて、種類も特徴も教えてもらって良か
ったです！課金の基準とか、おすすめAIも
教えていただきとても参考になりました！

7月28日(火) 10:00～『もくもく会＆ミニ交流会』

【7月のイベント情報】

25名

Event Report

最新情報はこちら
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名
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「自分のビジネス、客観的な意見が欲しい…」

「他のフリーランスや起業家はどうしてるんだろう？」

そんな悩み、ひとりで抱えていませんか？

参加者全員が主役になり、全員が知恵を出し合う 新しいカタチの

交流会「おすそ分け交流会」を女性限定で開催いたします。

同じように頑張る女性の仲間を見つけに来てください！

7月16日(木) 10:00～『女性限定！おすそ分け交流会』

Web制作・システム開発に加え、自社サービスとして「デジタル

ヒューマン構築サービス」を提供中の合同会社デジタル屋さん代

表の宮原史知氏をお招きし、皆さんのお悩みにお答え頂きます

！もくもく作業中に、AI活用や情報セキュリティについて気軽に

相談OKです◎

今回のテーマ本は、『エフェクチュエーション』。

2年前に発刊された本でありながら、Amazonの「起業・開業ノ

ンフィクションジャンル」で現在4位。経営学の教科書にも取

り入れられている思考法について、本を読み解き対話すること

で、内容を落とし込みつつ交流を広げていける機会です。

生成AIセミナーランチ交流会

7月10日(金) 10:00～『第21回 読書交流会』



【賃料補助制度】

オフィスとラボは、堺市の賃料補助制度《入居後３年間 ５０％補助(本社が堺市内の場合)》を申請することができます。

【インキュベーション・マネージャーによる無料経営サポート】

創業・法人設立方法から事業計画・資金計画の策定アドバイスに至るまで、事業経営全般にわたって支援します。

【交通アクセス】
・地下鉄御堂筋線「なかもず駅」 2番出口から徒歩4分
・南海高野線「中百舌鳥駅」 北出口から徒歩4分

室
月額賃料(税込)
（月額共益費）

オフィス（15.0～50㎡） 
42,900～143,000円
(8,250～27,500円)

R&Dラボ（30.0～50㎡） 
72,600～121,000円
(16,500～27,500円)

マルチラボ（80㎡） 
202,400円
(44,000円)

創業準備デスク（個室）
14,300円
(2,200円)

創業準備デスク（固定席）
9,350円

（1,650円）

お申し込み

■創業準備デスク（個室）主な仕様
ドア付きパーテーションで仕切った
個人用スペースラック付きデスク・
イス、エアコン完備、インターネット無料

24時間365日利用可能 新大阪・梅田に好アクセス

入居者募集の詳細はＳ－Ｃｕｂｅホームページにて

https://www.s-cube.biz

（申込は随時受付）

ベンチャー支援オフィスビルのご案内

中小・ベンチャー企業の方へ向けた、堺市都心地域の民間テナントオフィスビルです。

※S-Cubeでは仲介業務は行いません。

①入居については、ご提出頂いた事業計画書をもとに審査を行い、入居の可否を決定します。
②申込方法・必要書類など、詳しくはＨＰまたはS-Cube事務局に備え付けのパンフレットをご覧ください。

株式会社さかい新事業創造センター S-Cube

〒591-8025 堺市北区長曽根町130番地42 TEL 072-240-3775  FAX 072-240-3662 E-mail info@s-cube.biz HP https://www.s-cube.biz/ 

※ビルの詳細は、S-Cubeホームページをご覧ください。

※オフィス・ラボは別途、保証金（賃料の３か月分）と共益費・光熱水費が
必要です。
※創業準備デスクは、賃料・共益費が一括前払い（６か月分）となります。

月額利用料

■創業準備デスク（固定席）主な仕様
パーテーションで仕切った
個人用デスク・イス、エアコン完備、
インターネット無料、ロッカー無料

■オフィスの主な仕様
ＯＡフロア仕様でＬＡＮ配
線に有利、エアコン完備

■R&Dラボの主な仕様
耐床荷重500㎏/㎡、
耐薬品性塗床
動力（三相3線50A）使用可 、
エアコン完備、ガス・水道使用
可 、給排気ダクト対応

「堺・中百舌鳥発」

ベンチャービジネスパーク

【中百舌鳥地域スタートアップ・ベンチャー等支援補助金（賃料補助制度）】

堺市では、中百舌鳥地域にオフィスや事業所を開設する場合に、その費用の一部を助成する制度を設けています。
補助要件等の詳細については、堺市産業成長推進課のHPをご覧ください。
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